
Wie komme ich zum 
Zentrum Beruf + Gesundheit?

Was bringt Ihnen das 
MB-Reha Angebot?

Postanschrift:
Zentrum Beruf + Gesundheit 
Am Kurpark 1
79189 Bad Krozingen

Kontakt zu den Berufscoaches im 
Zentrum Beruf + Gesundheit:

Sekretariat/Anmeldung:
Frau Wolf:  07633 404-4212
Fax:    07633 404-4203
E-Mail:   reha@beruf-gesund.de
Homepage:  www.beruf-gesund.de

Medizinisch-Berufl iche Rehabilitation 
(MB-Reha) Südbaden

MB-Reha
für Patienten von REHA SÜD Freiburg 

Sie werden bereits während oder direkt nach 
Ihrer ambulanten Reha in berufl ichen Fragen 
persönlich beraten und begleitet. Hierbei kann 
es darum gehen, mit Ihnen gemeinsam ...

 Wege für den berufl ichen Wiederein-
stieg zu fi nden.

 Unterstützung bei der Bewerbung um 
       einen Arbeitsplatz zu erhalten.
       
 Lösungen für vorhandene Probleme am 
       Arbeitsplatz zu fi nden.

 Ansprechpartner in berufl ichen Fragen 
      auch nach dem Rehaaufenthalt 
      kennenzulernen.



Wer ist Ihr Berufscoach?Sicher haben Sie sich bereits diese 
oder ähnliche Fragen gestellt ...

Der Ablauf der 
MB-Reha Beratung

Ihr Berufscoach arbeitet eng mit dem Team von 
REHA SÜD zusammen ...

Terminvereinbarung: 
Die Sozial- und Rehaberatung der REHA SÜD 
GmbH vereinbart einen ersten Termin bei Ihrem 
Berufscoach vom Zentrum Beruf + Gesundheit.

Vorbereitung zum Erstgespräch: 
Vor dem ersten Gespräch mit dem Berufscoach 
füllen Sie bitte den beiliegenden Berufsbogen 
aus. 

Erstgespräch: 
Bitte bringen Sie den Berufsbogen zum Erst-
gespräch mit. Sie lernen Ihren Berufscoach im 
persönlichen Gespräch kennen und Sie werden 
beide gemeinsam erste Antworten auf Ihre Fra-
gen fi nden.

Coaching-Gespräche: 
Bei Bedarf können Sie weitere Coaching-                
Gespräche, z. B. zu Arbeitsplatz- oder Bewer-
bungsfragen vereinbaren. Wenn notwendig 
begleitet Ihr Berufscoach Sie auch zu Ihrem       
Arbeitgeber, um weitere Fragen zu klären.

Wer unterstützt mich bei meinen berufl ichen 
Problemen bereits während der ambulanten 
Reha?

Wo erhalte ich Informationen über Einrichtungen 
und Hilfen zur berufl ichen Wiedereingliede-
rung?

Wer unterstützt mich bei Gesprächen mit mei-
nem Arbeitgeber?

Welche Chancen habe ich bei einer Bewerbung 
um einen Arbeitsplatz und wie kann ich meine 
Chancen erhöhen?

Welche berufl ichen Alternativen kommen für 
mich in Frage, wenn ich meine bisherige Tätig-
keit aus gesundheitlichen Gründen nicht mehr 
ausüben kann?

Ihr Berufscoach fi ndet gemein-
sam mit Ihnen  Antworten auf 
Ihre berufl ichen Fragen im                 
persönlichen Gespräch!

Ihre Berufscoaches im Zentrum für ambulante 
orthopädische Rehabilitation REHA SÜD 
 .... 
           

                      Herr Pfi stner             Frau Reiber     

... sind Mitarbeiter im Zentrum Beruf + Gesund-
heit und arbeiten in den Bereichen Berufl iche 
Orientierung, Rehabilitation und Krisenbewälti-
gung. Ein erstes Beratungsgespräch mit Ihrem 
Berufscoach fi ndet in Bad Krozingen statt.  Da-
nach werden Sie bis zu ein Jahr lang in Ihren 
berufl ichen Fragen je nach Bedarf begleitet. 

Ihre Berufscoaches arbeiten  mit 20 erfahrenen  
Kollegen zusammen, die sich in unterschiedli-
chen Fachgebieten der Berufsförderung und 
Personalentwicklung spezialisiert haben und 
Ihnen somit in vielfältigen berufl ichen Fragen 
kompetent und schnell zur Seite stehen kön-
nen.

Stand: Oktober 2011
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